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Objetivo:

•	 Trabajar siguiendo el P.A.U; estrategia, acciones prioritarias, recursos y asignación de tareas.
•	 Conocer el material contra incendios de la empresa.
•	 Uso y manejo de los equipos de respiración autónoma.
•	 Recrear situaciones de emergencias que se puedan presentar en la empresa.

Sección teórica:
•	 Fase de la secuencia de intervención. Sus objetivos y prioridades para llevar a cabo con 

garantías la resolución de la emergencia.
•	 Contenido el PAU.
•	 Características de los equipos de respiración autónoma.
•	 Extintores y BIEs
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1. Colocación de ERAs.

Los participantes se tendrán que colocar los 
distintos equipos de respiración autónoma o 
semiautónoma.
•	 Colocación de los equipos de escape 

rápido.
•	 Colocación de los quipos de intervención 

o equipos profesionales.
•	 Revisión previa a la actuación en Binomio.
•	 Simulación de rescate de victima con 

soporte de aire.

2. Extintores y BIEs.

Se aportará un extintor para cada 
participante.
•	 Clasificación de extintores.
•	 Uso y manejo del extintor.
•	 Clasificación BIEs (Utilizando las BIEs de 

la empresa).
•	 Extinción de incendios con bandeja de 

fuego.

3. Intervención y buceo en humo 
atoxico.

Los participantes tienen que gestionar la 
emergencia desde el principio según su 
P.A.U.
•	 Establecer zona de trabajo segura.
•	 Definir dianas.
•	 Determinar los equipos de intervención.
•	 Definir los medios de extinción a utilizar.
•	 Técnicas para el buceo en humo.
•	 Rescate de víctimas.
•	 Extinción de incendios.
•	 Ventilación de la zona afectada.

4. Extinción de alto caudal.

Se utilizarán los medios disponibles de la 
empresa.
•	 Activación de los medios de alto caudal.
•	 Montaje de cortinas de agua.
•	 Trabajo con espuma (biodegradable) de 

baja, media y alta expansión.

Ejercicios prácticos: 
Sección según necesidad de la empresa:

Nota:
•	 Las practicas se adaptan según la necesidad de la empresa.
•	 Personal máximo en cada practica 12 personas.
•	 La metodología de actuación será según el P.A.U de la empresa.
•	 Airbox suministrara los EPIS necesarios para la sección práctica.


